
 
 

陸、各年級彈性學習課程計畫     

   一、各年級彈性學習課程規劃表 

桃園市平南國民中學 115學年度第一學期彈性學習課程規劃表 

項次 

 

 

年級 

主題/專題探究課程 

社團 

活動 

特殊 

需求 

其他類課程 學習

節數 
四季 

饗宴 

環境探

索 

鄉土導

覽員 班/週會 

七

年

級 

普通班 20 20 20 20 0 20 100 

分散式身

障資源班 
    

生活管理 40 
(78 合開) 
社會技巧 40 
(78 合開) 

 80 

分散式資

優資源班 
       

巡迴輔導        

特教班     

職業教育 40 
(789 合開) 
生活管理 60 
(789 合開) 

 100 

藝才班        

體育班 0 20 20 20 專項術科 20 20 100 

項次 

 

 

年級 

主題/專題探究課程 
社團 

活動 

特殊 

需求 

其他類課程 
學習

節數 節慶萬

花筒 

文化 

巡禮 

水水 

平南 
班/週會 

八

年

級 

普通班 20 20 20 20 0 20 100 

分散式身

障資源班 
    

生活管理 40 
(78 合開) 
社會技巧 40 
(78 合開) 
職業教育 40 
(89 合開) 

 120 

分散式資

優資源班 
       

巡迴輔導        

特教班     

職業教育 40 
(789 合開) 
生活管理 60 
(789 合開) 

 100 

藝才班        

體育班 20 20 0 20 專項術科 20 20 100 



 
 

項次 

 

 

年級 

主題/專題探究課程 
社團 

活動 

特殊 

需求 
其他類課程 

學習

節數 

月閱

悅樂 

生活

行動

家 

世界

時空

之旅 

平南

新氣

象 

  班/週會  

九 

年

級 

普通班 20 20 20 20 20 0 20 120 

分散式身

障資源班 
     

職業教育 40 

(89 合開) 
 40 

分散式資

優資源班 
        

巡迴 

輔導 
        

特教班      

職業教育 40 
(789 合開) 
生活管理 60 
(789 合開) 

 100 

藝才班         

體育班 0 20 20 20 20 專項術科 20 20 120 

 

 

 



 
 

桃園市平南國民中學 115學年度第二學期彈性學習課程規劃表 

項次 

 

 

年級 

主題/專題探究課程 

社團 

活動 

特殊 

需求 

其他類課程 學習

節數 
四季 

饗宴 

透視 

臺灣 

鄉土導

覽員 班/週會 

七

年

級 

普通班 20 20 20 20 0 20 100 

分散式身

障資源班 
    

生活管理 40 
(78 合開) 
社會技巧 40 
(78 合開) 

 80 

分散式資

優資源班 
       

巡迴輔導        

特教班     

職業教育 40 
(789 合開) 
生活管理 60 
(789 合開) 

 100 

藝才班        

體育班 0 20 20 20 專項術科 20 20 100 

項次 

 

 

年級 

主題/專題探究課程 
社團 

活動 

特殊 

需求 

其他類課程 
學習

節數 節慶萬

花筒 

文化 

巡禮 

水水 

平南 
班/週會 

八

年

級 

普通班 20 20 20 20 0 20 100 

分散式身

障資源班 
    

生活管理 40 
(78 合開) 
社會技巧 40 
(78 合開) 
職業教育 40 
(89 合開) 

 120 

分散式資

優資源班 
       

巡迴輔導        

特教班     

職業教育 40 
(789 合開) 
生活管理 60 
(789 合開)  

 100 

藝才班        

體育班 20 20 0 20 專項術科 20 20 100 



 
 

項次 

 

 

年級 

主題/專題探究課程 

社團 

活動 

特殊 

需求 

其他類課程 

學習

節數 月閱

悅樂 

生活

行動

家 

世界

時空

之旅 

平南

新氣

象 

班/週會 

九 

年

級 

普通班 20 20 20 20 20 0 20 120 

分散式身

障資源班 
     職業教育 40 

(89 合開) 
 40 

分散式資

優資源班 
        

巡迴 

輔導 
        

特教班      

職業教育 40 
(789 合開) 
生活管理 60 
(789 合開) 

 100 

藝才班         

體育班 20 20 20 0 20 專項術科 20 20 120 

 

 

 


